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Eh ouil Le dernier Star
Wars est en salle.

Nous vous
souhaitons une bonne
lecture et a bientéen 2020
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On en a parlé

Les élections municipales

pixabaycom

Bientbt, auront lieu les élections municipales, les dimanches 15 et 22

Mars 2020.

Les ®l ections mun? chtp adieessn cdhdeesdt qluei m
les Francais qui ont le droit de vote élisent le Maire de leur ville.

Quimaismoil e juge des t letreitidéwts. mdéa retir®
Plus maintenant, depuis le 23 mars 2019 une loi a été votée, pour que

toute personne majeure et suivie par un tuteur ou un curateur

puisse aller voter.

Voici quelgues réponses a des questions que vous pouvez vous poser
sur la loi n°2019-222 du 23 mars 2019 :

Est-ce que je peux voter pour élire le Maire de_ ma commune en_mars

20207

Oui . Pour voter il faut sdéinscrire su
votre domicile, avant le 07 février 2020.

Comment sbéinscrire sur |l es |listes ®I ec
3 possibilités :
- Aller a la Mairie de votre de domicile avecvot re <carte doi
ou passeport et un justificatif de domicile de moins de 3 mois

e
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On en a parlé

(l oyer, facture do®l ectricit®, une
du foyer doéh®bergel®ent qgqui Vvous acc
- Inscrivez-vous sur internet : www.service-

public.fr/particuliers/vosdroits/R16396

- Par courrier envoyer le formulaire Cerfa n°12669*02, que vous
trouverez sur le site www.service-
public.fr/particuliers/vosdroits/R16024

Sijenepeuxpasvoterest-ce que | 6on pmageg? vy all er
Oui,j e peux faire une procur atgiuen.quda nv
de confiance a voter pour moi car je ne peux pas me déplacer.

A qui je peux donner une procuration ?

Je peux demander a un membre de ma famille que | 6ajdechoi s
voter a ma place pour la personne de mon choix.

Cette personne doit voter dans la méme ville que moi et étre inscrite sur

les listes électorales.

La personne doit impérativement respecter mon choix de vote et
mes convictions politiques.

Autres informations

La personne a qui je donne procuration ne peut pas étre un
professionnel (mandataire judiciaire, éducateur, assistant(e) social(e),
psychologue)

picsabay.com

Kalypso V. i E.S.A.T. Pierre Borel
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On en a parlé

« Space-cake »

Page facebooBODEXO France

Chaque année Sodexo met en place le concours « Tous pour un et un
pour tous », qui consiste a proposer aux structures qui accompagnent
des personnes en situation de handicap de préparer un gateau avec un
chef de sodexo et un éducateur.

Cette année le théme était « Le dessert du

futur » et se déroulait en 3 étapes qui
permettaient de départager 117 participants.

Corinne (travilleuse), Caroline (monitrice
référente du plle alimentaire) et Stéphane
(chef de cuisine sodexo)
BOREL sont parvenus a réaliser chaque

étape et ont gagné le concours.

Stéphane a proposé des idées de recettes,
les essais ont permis de créer petit a petit le
dessert final. La nougatine était le plus
difficile a réaliser. Le candidat devait découper le gateau devant le jury et
le servir pour la dégustation.

R
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On en a parlé

Corinne: «CO6®t ai t
premier conco
pl us. Joai mei
débautres conc
tres fiere déavoir
CoO®t ait une
exp®rience.
préparer le gateau a
plusieurs reprises pour
des dégustations a
| 6ESAT et au caf ®

associatif.

Léann®e prochaine coOest N®j oua qui
expérience me permettra de lui donner des conseils et astuces.»

Corinne S. et Kalypso V. i E.S.A.T. Pierre Borel

e
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Vie associative/Vie des dispositifs

LOARPEI Caf ® f

al t

Cet ®t ® annon- a
changement au sei
Cafe, aménagement, nouveau
mobilier, nouvelles vaisselles,

nouvelles présentations des plats.

Tout change, excepté notre accueil

et nos sourires.

Notre objectif étant de toujours satisfaire
notre clientele, nous vous proposons des
sieges confortables pour savourer votre
plat, discuter entreamis aut our
ou doun | e (enldreacses)c i

L6OARPEI Caf ® pr of
bibliotheque qui fonctionne comme
une « boite a lire ». Vous avez un livre

gui vous intéresse ? Prenez-le.

Vous avez des livres que vous ne lisez plus ?
Apportez-l e s g u esé¢ fgra Gnuplaisir de dévorer

ces pages.

Bon app®tit ° | 0ARPEI Caf
Kalypso V.i E.S.A.T. Pierre Borel

doéun
®t ®

®.

R
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Vie associative/Vie des dispositifs

Du potager ~ | 0a
Il y a eu 2 sorties de cueillette pour cuisiner de bons repas.
Didi: «On a cueillidesauber gi nes. (I Rchoge. @nvaa it p
acheté des trucs a la boutique : des tomat es, des poire
tartes aux poires. CoO®t ait bon. On a
viande hachée et des légumes, avec les aubergines ».
MartineD.:«Cbest moi g u t Dua&hocolat@aved ded paireg»a r t e

Jacques C.:«CO®t ai t bi en mai 4 dielalupeuvaiy@ni t b e
a presque rien cueilli, on était obligé de faire des courses apres ».

Yann : Nous, c e (g des pammes, de la saladel du fenouil,
des oignons.

Yann : « Nous on a fait une recette de lasagnes aux épinards. On a
mangé en entrée des concombres coupés en cubes avec de la creme
fraiche.

Emmanuel G. compléte : « Des concombres, avec du saumony.

Les participants de | 6ateld]
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Vie associative/Vie des dispositifs

gateaux. Il y a une grosse machine qui pétrie la

la température avant de remplir les mou | e s

te douneATTRWECC u |

Ce jeudi 07 et vendredi

08

sommes allés visiter

ASTRUC
2

pole

novembre, nous

| Gusi ne
avec
du
ment ai
C 6 ®t iatérdssant de

Villeparisis,
groupes
de |

al i r e

découvrir la maniere
dont ils fabriquent les
pate, puis il faut vérifier
r esing

et cui

ASTRUC a beaucoup de machines qui les aident a préparer les gateaux

étiquetter ou nettoyer comme le lave vaisselle industriel qui sert a

désinfecter les bacs.

"
!’r/ " ‘t ”-J) . ~. > r > i “/ y._ . W
& CAS ruc aﬁahzﬁem ¢r) Astruc Hatisserie
N L“""l)t‘“n'\‘ d"ile (;L 'Fr':nu‘ ) ¥ .J\./ Les Délices d'le .;.'" I'n'm.:‘ -
# DLowvien S LB OLowien Zup
e .
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Vie associative/Vie des dispositifs

Les nor mes deSsbmbligrit  lbeaucoup a celles du
conditionnement alimentaire. Nous avons pu découvrir la partie

« négoce e dusinel g consiste a préparer les commandes, cela nous

a rappel ® | 6atelier de | 6ESAT. l 1 s on
de fil mer | es palettes, cela pourrait
La visite sbest termi n®e par coume d®
appr®ci ® gout er | e ssinenmaud & |égalemeatsoffert und u
échantillon de biscuits et un stylo. Puis nous avons pu visiter leur trés

jolie boutique et acheter quelques boites de leurs délicieux biscuits.

Elodie B. Fatoumata S. Moussa .K et Kalypso V.1 E.S.A.T. Pierre Borel
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Vie associative/Vie des dispositifs

Sortie au restaurant avec le groupe
doexpressi on

Ce jeudi 04 juillet, nous nous sommes rendus au Cook Grill a
Neuilly sur Marne avec MR GI L, psych:t
notre année aveclegr oupe doexpr es slaéttia, Cable,e | D
Mouminatou, Mathilde, Thierry, Samantha, Férouze, Sophie et Alexis
semblaient heureux de cette sortie. Nous avons bien mangé, les
serveurs étaient tres aimables, la salle était trés grande avec une
décoration magnifique. Il y avait de grands vases, des énormes statues

et de beaux lustres.

Cbest un restaurant chinois d®licie
de la salade et de la sauce. Thierry, tres gourmant, a golté presque a
tout. I ®t ai t un Ipemudyd®iut qpuadss de potage
préféré deguster des pl at s gtucomane leefrites.dliyavait s s a i
plein de desserts, tout était a volont¢é méme les boissons. Nous
souhaitons remercier | 6ESAT Pierre BO

de partage tres agréable.

Julie C. Carole C. Thierry G. et Kalypso V.i E.S.A.T. Pierre Borel

R
11

ARPEI News n°18




Culture

Le Louvre

dé°tre
chateau ?

Le Louvre, quel magnifigue musée. Mais avant

uns amu £®&@e, vous q

La construction du Louvre a
commencé en 1190 par le roi
Philippe Auguste durant le moyen
age. Au fil du temps, des
centaines de rois lui ont succédé
et ont vécu dans ce chateau.
Comme le roi Henri Il de France et
sa femme Catherine de Medicis,
par exemple.

i i
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Cbest

coll ect
connai ssonsomobéapmpanence
Francois MITTERRAND.

Ce palais a connu la guerre de 100 ans, la révolution francaise avant de

devenir un museée.
Louis Xl ¥dgen #@&c
on doar tes),rmayg ke ILauvre(tel Qué nopsele

Frde uhe mts

gubden 19

Le Louvre est
immense, nous
néavons p
guobdbune par
splendeur.

Nous avons admirée | a col |
égyptienne sur 2 étages.

Puis nous avons
grecques, des bustes appartenant a la Renaissance, puis
nous avons terminé notre visite par quelgues tableaux. Nous
vous laissons découvrir quelques souvenirs en photos.

ection gui

d®couvert q
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