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L’ARPEI News : un nouvel espace pour s’exprimer, échanger et partager sur des sujets qui 

nous intéressent… 

 

Disponible gratuitement sur : www.arpei.fr 
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ÉDITO 
 

 L’automne est là, les tourbillons de 

feuilles rougeoyantes vont donner du fil à 

retordre aux équipes des espaces verts. 

L’automne est là accompagné de ses 

citrouilles et histoires de sorcières, il 

annonce doucement l’arrivée de l’hiver. 

Pour vous réchauffer, l’ARPEI News vous 

propose un petit souvenir d’été, à travers 

ses récits des vacances passées et du 

centre de loisirs à l’EME. Un petit tour par 

l’Italie avec le repas à thème proposé par 

Sodexo, une visite de Strasbourg et de la 

France miniature, ainsi qu’une recette de 

« poke bowl », vous donneront des envies 

de voyage. Quoi de mieux pour 

accompagner votre épopée que des petits 

jeux à réaliser ? 

L’automne n’est pas seulement 

annonciateur de la fin de l’été, il continue 

d’accompagner nos projets, comme 

l’extension du foyer de vie ou encore la 

réouverture de l’ARPEI Café qui nous 

présente sa nouvelle carte. 

Nos auteurs ont également eu le plaisir de 

vous faire partager leurs passions du 

football en passant par Bruce LEE. 

 

Nous vous souhaitons une bonne lecture ! 
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Entrainement de football 
 

Cette année a été compliquée pour nous les 

sportifs, les entrainements ont été interrompus 

et nous n’avons pu jouer aucun match à 

cause du COVID-19.  

Pendant les vacances de Pâques l’association 

FC MONTFERMEIL a organisé des stages 

d’initiation au football avec l’entraineur GABY. 
 

L’année prochaine, nous espérons que le gouvernement nous laisse 

organiser des matchs. 

Bientôt nous allons reprendre les 

entrainements avec l’équipe de Thorigny, le 

samedi matin de 11h à 13h.  

 

Nous sommes contents car de plus en plus 

de monde venant de l’ESAT Pierre BOREL, 

du Foyer de Vie de l’ARPEI et du Foyer de 

l’AGECET à Montfermeil, nous ont rejoint. 

 

Si vous souhaitez venir faire un essai, nous 

vous accuillerons avec plaisir le vendredi 

de 14h00 à 16h00 au stade HENRI VIDAL 

de Montfermeil. 

  

 

                         

 

 

 

 

Denis R.- E.S.A.T Pierre BOREL 
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Concert hommage à Johnny 
 

Didi : « le concert du 14 septembre, hommage à Johnny. On y est allé 

avec Alfred, Loïc, Pascal R., moi, Julinda et Yasmina. » 

Philippe : « On l'a vu à la télé ». 

Didi : « C'était bien je vous dis pas ! Moi j'avais mal au dos. Quand 

Catherine Ringer a chanté, elle a mis le feu, mais quand Patrick Bruel a 

commencé à chanter j'avais plus mal ! Ils m'ont fait vibrer ! Il y avait plein 

de chanteurs et ils ont bien chanté mais j'ai une préférence pour Patrick 

Bruel et Florent Pagny. Je sais pas s'il a un pouvoir. J'avais plus mal, je 

me sentais très fort. On était assis en haut, on voyait bien les écrans et 

les chanteurs. On est rentré à 

minuit 10. » 

Philippe : « Tu as payé 

combien ? » 

Didi : « C’est l'ASM qui a payé » 

Yann : « J'ai regardé, moi. C'était 

bien ce qu'ils ont fait : la moto 

accrochée à un arbre. J’aime bien 

Patrick Fiori. » 

Philippe : « Patrick Fiori, Nolwenn 

Leroy et Louane. Il a une belle 

voix Patrick Fiori. Ils ont mis 

Johnny en hologramme » 

Didi : « Il fallait être sur place pour sentir la force ! » 

Corinne et Brigitte aussi ont regardé à la télé et ont beaucoup aimé. 

 

Les participants de l’atelier journal de l’ASM 
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ARPEI Café : « A emporter ou assis c’est 

panini » 
 

 

 

 

Le gouvernement a levé certaines mesures sanitaires. L’ARPEI a 

pu rouvrir ses portes uniquement à la vente à emporter dans un premier 

temps le 17 mai 2021. Puis le 21 juin, nos équipes ont eu le plaisir de 

pouvoir de nouveau proposer aux 

clients de savourer leur café ou leur 

menu à table. Dès le 07 septembre, un 

contrôle des pass sanitaires se fera à 

l’entrée. 

 

Le service n’a pas changé, sourire et 

générosité sont toujours de rigeur, en 

revanche la carte des plats fait peau 

neuve. Les sandwichs ont laissés place exclusivement aux paninis, 

salades et tartes du jour, comme une odeur de vacances.  

En desserts salades de fruits frais, crumbles et brownies viendront 

rassasier votre gourmandise 
Kalypso V - E.S.A.T Pierre BOREL 
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Extension du Foyer de Bellevue #2 
 

Depuis la mi-février, une équipe d’ouvriers a pris place dans 
l’institution. C’est avec beaucoup d’intérêt que nous avons jour après 
jour sympathisé avec eux, regardé leur travail et bien sûr pris des photos 
de cette nouvelle extension dont la capacité d’accueil sera de 8 
chambres et 6 places en accueil de jour. 

 

Les ouvriers ont commencé à sécuriser le périmètre, ils ont ensuite posé 
les Algeco.   

Frédéric : « c’est leur bureau à eux avec leurs papiers » 

Guillaume : « mais moi j’ai pas bu de café » 

 

 

 

 

 

 

Le reste a ensuite suivi avec l’arrivée des 
pelleteuses. 

Frédéric : « ça me fait penser aux travaux chez moi, 
j’adore » 

Marlain : « ça me fait plaisir je vais y habiter, j’ai 
hâte d’avoir ma chambre et des nouveaux copains 
»  

Julien : « ça c’est des grosses machines, c’est 
beaucoup de travail et c’est pas fini »   

 

Christophe : « ça coule, ça coule c’est beau » 

Frédéric : « j’ai vu ils l’ont étalé j’ai pris la photo » 

Sophie : « oui comme un gâteau » 
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Il y a ensuite la mise en place de l’échafaudage, structure d’acier afin de 
déposer les briques de béton, ce seront les murs des différentes pièces 
de ce tout nouveau foyer. 

Frédéric : « là c’était dur car on pouvait pas rentrer, trop dangereux » 

Marlain : « je prends des photos avec le téléphone de Karima derrière le 
grillage et je l’ai fait tomber » 

 

Le 23 juin nous étions enfin invités à 
visiter la 1ère partie de ce gros 
chantier. 

Julien : « j’avais un casque bleu pour 
la sécurité, j’ai vu des grandes 
chambres et y aura même un 
ascenseur et deux escaliers pour 
monter » 

 

 

Frédéric : « j’ai mis mon casque, y 
avait des fenêtres, j’ai vu plein de 
tuyaux pour la douche, c’est pas 
fini, y aura une cuisine aussi » 
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Guillaume : « il faut pas mettre les mains dans les toilettes car ça va les 
boucher, le chantier ça bosse avec tous les travaux. Julien va y aller et je 
veux une chambre à côté de mon ami, mais avec une clé » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Christophe : « c’était bien, les murs durs durs » 

Sophie : « un jour je vais habiter là, ramener mes affaires et mon 
armoire, le portable et la tablette » 

Marlain : « On a fait la visite avec Mr Ismail et Nourdine, ils nous ont tout 
expliqué » 

Frédéric : « je suis triste les ouvriers vont partir. Ils ont fini leur travail, 
j’attends la nouvelle équipe car c’est moi qui m’occupe des camions ; 
passe à gauche / passe à droite / passe là ; et je leur dis bonjour, mais il 
me faut des barrières et un gilet. 

Voilà pour ce deuxième article sur l’extension. La suite dans un nouvel 
épisode. Ne vous inquiétez pas, nous sommes au taquet pour faire les 
paparrazzi. 

 

 

 

Frédéric N. - Julien L. - Christophe A. - Marlin M. - Sophie B. - Guillaume Z. – ASM-FVA Bellevue
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L’été des résidants 
 

Yann : « J'ai passé de très bonnes vacances. On est parti en Bretagne 

dans le Morbihan, pendant 15 jours » 

Paul : « La literie, c'était pas terrible. La nourriture par contre était 

bonne ».  

Sophie : « On mangeait dans les bungalows. C'était là qu'on dormait ». 

Yann : On a fait pas mal de sorties : le petit train, on a vu la mer. 

C'était beau. Par contre on s'est pas baigné tellement elle était froide». 

Sophie : « On a vu les fabrications des gâteaux bretons ». 

Paul et Yann : « Les galettes bretonnes ». 

 

            
 

 Sophie : « On est allé à Carnac voir les pierres.  

On est allé au cinéma quand il pleuvait, deux fois au cinéma. On a vu un 

film avec Jean Dujardin J’ai gagné une coupe à la pétanque ». 

 

 Martine L. : « A la frontière allemande avec Jean-Pierre, Christiane et 

Jean-Jacques. On n’a pas pu sortir beaucoup parce qu'ils demandaient 

le Pass sanitaire. On était à Strasbourg. On a acheté des souvenirs, des 

cartes. On est allé dans une usine de vin et de fromage. C'était très bien. 

On est revenu samedi dernier en caravane. Christiane a fait la 

choucroute. Ça s'est bien passé ».  

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Golfe_du_Morbihan fakemonument.monuments-nationaux.fr 
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 Dominique : « En Bretagne à Mesquer. Il y avait des petits au 

camping ». Dominique a passé du temps avec les enfants et nous 

raconte les sorties avec son groupe de vacanciers. « On a été à la mer. 

On a bu un petit café.  Ils étaient super gentil avec moi. On a marché, on 

s’est baladé. C'était bien, ça change les idées. 

 

 Josiane : « J'étais à Machecoul en Bretagne avec Handiloisir. J'ai joué 

au tennis, fait du cheval, été au théâtre, au cinéma. J’ai fait la cuisine 

avec Michel. Il ressemble à Pierre Bellemare. Ils sont très accueillants. 

J’ai fait des retrouvailles avec Irène B., une amie de longues années».  
 

     
 

 Jacques C. n’est pas parti en vacances donc il a fait des sorties avec 

l’ASM. « J'ai été à Saint-Valéry. On a visité la ville. On est allé au 

restaurant. C'était vendredi 20 août, avec Badra, Didi, François B. Il 

faisait beau ». 

 

 

Les participants de l’atelier journal de l’ASM 

  

http://www.laroutedulinge.com http://apitma1.blogspot.com 

https://www.routard.com/photos www.machecoul-saint-meme.fr 
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Un accueil de loisirs à l’ARPEI !!! 
 

Du 22 au 30 juillet 2021 l'EME a fait sa première édition de l'Accueil de 
Loisirs ARPEI sur le thème « PIRATE ». 13 enfants ont été accueillis, 
dont 2 enfants qui ne sont   pas accompagnés habituellement par l’EME 
(avec et sans handicap). 

 
Château gonflable offert par la mairie de Gagny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Six professionnels volontaires de l'EME, ont joué le rôle d'animateurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vie associative/Vie des dispositifs 

 
12 

ARPEI News n°22 

Nous nous sommes très bien amusés toute la semaine grâce aux 
animations, activités, journées à thèmes et sorties proposées par 
l’équipe d’animation. 

 

 

Nous avons aussi accueilli deux accueils de loisirs de la ville de Gagny, 
autour d’une journée à thème, nous découvrir, partager et surtout jouer 
ensemble. 
             
 

 

 

 
 

 

                                                            

 

 
 

 

 

 

 

Nous avons fait découvrir, aux autres enfants notre accueil de loisir. Ainsi 
répondre à toutes les questions. De beaux moments de rires, de jeux …. 
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Les parents ont manifesté une réelle satisfaction. Ils souhaitent que cette 
expérience se renouvelle dans le futur sur une période plus longue. 
 

 

 

Une belle aventure pour tous, et de très beaux souvenirs ! 

 

Dispositif EME François EGLEM 
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France miniature 

 

Didi : « On est parti vendredi à France Miniature avec Loïc, Sophie Cr., 

Florent, Pascal R., Jacques C., Anaïs et Mounia.  

 
 

C’était bien, c'était la France en miniature. Saint-Tropez j'ai pas vu la 

gendarmerie où ils ont fait le film de De Funès.  

On a vu les grands monuments, les cathédrales, Saint-Tropez, la gare 

de Bordeaux, de Mulhouse. Moi j'aimais bien 

Paris il y avait le Sacré-Cœur, la Mosquée de 

Paris, l'Arc de Triomphe, la Tour Eiffel et les 

Invalides. Il y avait aussi le château de 

Versailles.  

Après Paris c'est Saint-Tropez que j'ai 

apprécié ; le Mont-Saint-Michel. Il y avait le 

cimetière 

américain de 

Normandie ». 

     

Florent fait un 

sourire. Il a 

aimé aussi France Miniature. 

Philippe D. est déjà allé à France 

Miniature. 

 

 
Les participants de l’atelier journal du Dispositif ’ASM/FVA    
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Repas à thèmes : Poke Bowl 
 

Pour réaliser un bon Poke Bowl nous avons eu besoin de : 

Carottes, crevettes, citron, saumon fumé, avocat, oignon rouge, 

concombre, surimi, sésame, sauce soja salée et du 

riz. 

 Faire cuire le riz 

 Nous avons épluché les carottes et Jonathan 

et Michel les ont râpées dans l’appareil 

 Idem pour les concombres mais nous on fait 

des rondelles 

 Couper les avocats et mettre du citron 

dessus pour ne pas qu’ils noircissent 

 Tailler les oignons rouges 

 Dans un bol, dresser notre Poke Bowl      

Mettre dans un bol, du riz ensuite les légumes crus 

et coupés un par un au-dessus du riz 

 En dernier, mettre les graines de sésames et 

la sauce soja 

Nous avons dégusté le plat avec un cocktail au 

litchi et en dessert des perles du Japon au lait de coco et mangue 

fraîche.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fabienne A - Dispositif HABITAT 
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Visite au fil de l’eau à Strasbourg 
 

On est allé à Strasbourg pendant 5 jours, on a visité 

Strasbourg, Colmar. 

On a pris le bateau à Strasbourg et on a visité la 

cathédrale de Strasbourg.  

 

On a fait au moins 1h de bateau, on a visité un peu 

Strasbourg par bateau. On avait des écouteurs, on 

nous expliquait les choses par les écouteurs. On 

nous a expliqué que Strasbourg était français et puis 

est devenu allemand. Et puis après, est devenu 

français et puis après pendant la guerre est devenu 

encore allemand et puis après est devenu français ! 

 

Mais ce qui me plaisait à Strasbourg, c’était le parlement européen et 

l’ENA. Le parlement européen, c’est un beau bâtiment, c’est moderne. Il 

y avait les drapeaux européens. C’est très grand, c’est vraiment énorme. 

Il y avait des vitres. 

       
                                       

 

C’est ce que j’ai préféré sur la visite de Strasbourg. Mais Colmar c’était 

la choucroute. La choucroute de Strasbourg c’était bien mais ce n’était 

pas comme Colmar. Colmar, c’est des anciennes maisons. Il y a un petit 

canal, on dirait un peu le petit Venise. A Colmar, c’est beau les maisons. 

J’ai préféré Colmar, mais à Strasbourg j’ai préféré pour le parlement 

européen et l’ENA. 

 

Didi K. – Dispositif ASM/FVA 

  

Photo F. Maigrot / L’A.M.I. https://www.marindeaudouce.fr 
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Bruce Lee 
 

 

Je suis fan de toi, 

Quand tu étais jeune,  

J’étais très fière de toi. 

Quand tu habitais San 

Francisco, 

Ton pays était les Etats-Unis. 

Je te voyais dans ma télé 

Où tu faisais ton Karaté. 

Tu étais très musclé 

Et moi ça me plaisait ! 

Ta famille pense à toi tous les jours et t’aime beaucoup. 

Un jour, je visiterais Hong Kong 

Ton pays. 

 

 

 

 

 

Fabienne A - Dispositif  HABITAT 
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Deux petites grilles de mots fléchés…. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samia B.- Aminata C.- Thierry Roland O. – Ryan P. – EMPRO 
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Yacine S. – Dispositif HABITAT 
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