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EDITO

Une édition pour prolonger un peu
I’été, ca vous dit ? L’ARPEI vacances sera
mis a I'honneur avec un retour sur le
séjour a Corcieux et celui de Blainville.

Les escapades provinciales ne se
sont pas arrétées la ! Une journée de
détente au Touquet pour les résidents de
I’ASM a été organisée ainsi qu’'un mini
transfert au Mans pour les résidents
d’Habitat. De quoi recharger les batteries
pour la saison a venir.

L'ESAT nous parlera des
changements importants prévus a I’ARPEI
Café. Tandis que les résidents d’Habitat et
travailleurs de I'ESAT nous feront un
retour sur I'opération zéro déchet qu’ils
ont mené avec brio.

Enfin, Marie Pierre nous
émerveillera avec ses mandalas. Les
résidents du foyer de vie, joueurs, vous
défieront au jeu des différences.

Nous vous souhaitons une bonne lecture !
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On en a parlé

Elections législatives 2024

o Angélique D : Bonjour Nathan, peux-tu nous parler de ta
mobilisation au sein du foyer pour la sensibilisation sur le

« Droit de vote ». ?

- Nathan : Je me suis mobilisé a travers des actions sur les foyers
pour Habitat. Je I'ai fait car cela me tenait a coeur et javais envie

de faire changer les choses.

o Angeélique D : Raconte-nous ! Qu’as-tu fait ? Un moment

marquant ?

- Nathan : La vidéo qui a été faite par les éducateurs pour
sensibiliser sur I'importance du droit de vote m’a marqué ! Je suis
fier d’y avoir contribué ! Lors de la projection, tout le monde était
content de voir que méme les éducateurs, la direction, I'équipe
mobile et les agents de services aient participé. J’ai remarqué que
le message était bien passé. Un autre moment m’a marque, lors
d’'une réunion d'échanges sur « le droit de vote » il y avait

beaucoup de résidents et ils participaient tous en exprimant les
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On en a parlé

problémes de la France mais surtout sur le Handicap. A la fin de

cette réunion, nous avons tous chanté la Marseillaise, c’était beau !

o Angélique D : Si c’était a refaire ?

- Nathan : Je le referais sans hésiter car jaime mon pays : La

France. Je suis né a Saint Denis a I'hépital Delafontaine.

Nathan N., Angélique D. — Habitat
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Vie associative/Vie des dispositifs

Opération Zéro déchet !

Dimanche 22 septembre, les

résidents du foyer La source et le
foyer Villa Louise ont participé au
ramassage des deéchets autour de
chez eux. Avenue Marie, Avenue
Marcellin Berthelot, rue de la glaciére,

boulevard Carnot jusqu’a la gare du

g— RAINCY et au retour, [lallée

Clémencet.

Nous étions équipés de pinces et de sacs poubelles. Nous avons
trouvé des canettes de coca, de biére, du papier, du plastique, des
meégots, du verre, des bouteilles ... Nous avons récolté 4 sacs poubelle
en 1h30.

Nous avons mené a bien cette opération pour faire un geste pour

la planéte. Nous sommes fiers de nous !

Mathilde F., Jonathan B., Rémi S., Guillaume B. — Habitat
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Vie associative/Vie des dispositifs

J'ai aimé la formation de déchet recyclage proposé jeudi 19
septembre parce que jaime bien les triages de recyclage et non-
recyclage. Tout ce que jai appris, c’est de mettre les papiers, les
canettes et les plastiqgues dans le sac
vert du recyclage et de mettre les
cigarettes dans le sac noir du non-

recyclage.

A la fin de la formation, Gaélle
nous a offert une gourde pour nous

remercier d’avoir participé au ramassage
des déchets. Ca me donne envie de

refaire la formation !

Samantha H. — ESAT Pierre Borel

L’opération Zéro déchet nous a été proposée par le réseau ADERE dans

le cadre du Word CleanUp Day.

Journée mondiale

du nettoyage
de notre planete
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Vie associative/Vie des dispositifs

De grands changements pour ’ARPEI Café.

Cet été annoncait un air de changement pour le
Café Associatif. Des travaux ont eu lieu pour
. réaménager la cuisine du café. Un nouveau four, une

’_:;t nouvelle machine a café, un nouveau plan de travail
Ly ainsi que de nouvelles étagéres ont vu le jour. Les
: *W travailleurs vont donc pouvoir nous concoctés des plats

_ b de plus en plus délicieux.

En parlant des plats, dés le 1°" Octobre 2024, une
nouvelle carte arrivera au Café Associatif. Cette carte met en avant des
plats savoureux, ensoleillés et faits maison. Nous pourrons déguster de
nouveaux plats du jour, de nouvelles salades et bien d’autres choses
encore. Notre objectif étant de toujours satisafaire notre clientéle et de

redynamiser le Café Associatif pour cette nouvelle rentrée.

Enfin, il y aura également des changements au ARPEI CAFE

niveau des horaires du Café. A partir d’octobre, le

Café Assocatif fermera ses portes tous les jours a

L : LARPE|
15h30 sauf le samedi, ou les horaires ne changent CAFE @

pas (9h-18h). Le café sera également fermé au public

le lundi. Ce jour permettra aux travailleurs et la s,
B Engagement Local
\ et Social

monitrice d’imaginer et de préparer de bons plats pour

toute la semaine. "

Nous vous invitions a venir au Café Assocatif pour venir découvrir

et déguster notre nouvelle carte !!

Coralie - E.S.A.T Pierre BOREL
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Vie associative/Vie des dispositifs

L’ARPEI Vacances : Corcieux

Je me présente, Dimitri, je vais vous raconter mon séjour avec
'’ARPEI vacances. Nous étions dans un camping 4 étoiles a Corcieux
dans les Vosges. J'ai participé aux activités proposées par le camping
en compagnie de I'animateur Théo. Un soir, je suis monté sur scéne lors
de la soirée Karaoké pour chanter deux chansons et tout le monde était

fier de moi car je n’ai pas bégaye !

Nous sommes aussi aller faire du bateau
sur le lac de Gérardmer et j’ai conduit un bateau
tout seul grace a mon copilote et éducateur
Samy. Nous avons aussi fait des randonnées
avec toute I'équipe du séjour et tous les
éducateurs. Nous avons beaucoup rigolé lors

des randonnées. J'ai aussi organisé une soiree

dans mon mobil-home en invitant celui d’en face.
Pour notre derniére soirée nous sommes allés tous ensemble dans un
restaurant appelé « Le Refuge » et c’était trés bon puis nous sommes

allés a la soirée dansante.

Dimitri M. - Habitat

Nous avons visité une chévrerie « LA CHEVRERIE
DU BRABANT », nous avons regardé un film sur
comment faire du fromage puis nous sommes allés
rejoindre les chévres dans les montagnes pour leurs
donner du mais et des graines. A la fin de la visite, nous

avons eu le droit de déguster les fromages de chevres. .

Yacine S. - Habitat
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Vie associative/Vie des dispositifs

L’ARPEI Vacances : Blainville

Nous sommes partis a la mer ou plutét “au pére” comme le dirait

Dominique (humour) a Blainville en Normandie.

On a marché jusqu’au bateau, on est allés sur une ile, pour Khadra
et Cécilia le bateau balancait. On en a fait 2 fois. Yann et Cécilia ont fait
du bowling. Yann a fait des strikes ! Les autres
ont bu un coup. Au restaurant, nous avons
mangé des moules et des frites. L’aprés-midi on

a mange des glaces.

Pour la piscine, elle était a c6té et pour la
mer on prenait le véhicule. Nous n’avons pas

trempé les pieds. Il y avait du vent.

On a visité la maison de Christian Dior et
son jardin. Il y avait des tissus, des robes et des parfums. On a envoyé

des cartes a la famille.

Au magasin on a acheté des tasses et un sac
a dos. Yann est allé a la brocante. On a eu besoin
des Kways pour partir et revenir. On a visité la

cathédrale de Coutances.

On a mangé du poisson et du riz. On a mangé
des pizzas et fété l'anniversaire de Laurent. Au

retour on est allés manger des hamburgers et des

frites.

Merci a I'équipe des éducateurs et a I'équipe du VTF.

Yann F., Khadra M., Cécilia P. et Dominique G. — ASM — Parc carette
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Vie associative/Vie des dispositifs

Immersion a I’entreprise Métropole

L’ESAT Pierre Borel a eu I'opportunité de travailler en partenariat

avec lI'entreprise Métropole pendant 3 mois (avril-juin 2024).

L’entreprise Métropole nous a contacté afin de travailler avec eux
sur la réalisation d’'un grand nombre de kakemonos (grandes affiches)

pour de grands évenements nationaux tels que les JO de Paris 2024.

C’est dans ce cadre que Cédric. S a travaillé pendant 3 mois avec

I'équipe Métropole pour la réalisation de ces grandes affiches.

Selon Cédric. S

M E T R 0 P o L E « L’entreprise Meétropole

(D)OOH = PRINT & MORE est une entreprise qui

travaille beaucoup dans la
pub. Les affiches peuvent étre vraiment grandes et fabriquées en
plusieurs parties et/ou exemplaires. Mon travail était de travailler sur des
kakemonos pour les JO de Paris 2024. Avec l'équipe, j’ai réalisé plus de
3200 kakemonos dans une matiere synthétique/plastique visibles dans
Paris. 300 affiches ont été également réalisées pour les Champs
Elysées. Jai pu travailler sur des affiches de films frangais. Mon travail
était également de : mettre des ceillets (anneaux) sur les affiches a l'aide
d’une machine spécifique, tendre et découper les affiches au sol. Durant
ces 3 mois, I'equipe de l'entreprise Métropole a été accueillante et a

I'écoute. Elle a su m’expliquer le travail a faire. »

Avec le témoignage de Ceédric. S, nous espérons continuer le
partenariat avec I'entreprise Métropole pour 'année suivante et réaliser

un grand nombre d’affiches d’événements avec eux.

Cédric.S et Coralie - E.S.A.T Pierre BOREL
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Vie associative/Vie des dispositifs

Sortie au Touquet

Vendredi 12 juillet, nous sommes partis en car aprés le petit

déjeuner pour le Touquet. Nous étions nombreux.

Nous sommes arrivés pour manger au restaurant. Au menu
Moules frites, saumon frites ou canard frites. Au dessert, des glaces ou
créme au chocolat et le café a la fin. Du
coca 0 pour tout le monde. On s’est

régalés. On a fait des photos.

Il ne faisait pas trés chaud, il y
avait du vent. Nous sommes allés voir la
mer. Nous avons marché le long de la

plage de sable. Certains ont mouillé les

pieds.

Il 'y avait le gouter pendant que
d’autres allaient acheter des cadeaux.
Puis nous avons repris le car et nous
avons pique-niqué le soir avant de rentrer.
Nous avons chanté et fait le karaoké dans

le car. Nous sommes rentrés a 23 h.

Quelle belle journée !

Corinne O., Roger V., Alain V. — ASM
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Vie associative/Vie des dispositifs

Séjour : Le Mans

Nous avons organisé un long week-end dans Le Mans.
Vendredi soir, nous
avons mangé au
McDonald's. Ensuite, nous
sommes allés visiter notre
dortoir durant le séjour.

Samedi matin, nous avons

visité¢ la ferme ou un
fermier nous a expligué comment se passe la traite du lait et la
naissance des veaux. Aprés cette visite, nous sommes allés a ’Abbaye
royale de I'EPAU, une
ancienne église dans
laquelle il avait une reine
qui était oubliée. C’était

Bérengére De Navarre.

Aprés, nous avons

fait une randonnée dans la

forét avant d'aller au
restaurant chinois a volonté. Nous avons tous été calés ! Dans l'aprés-
midi, nous sommes partis visiter le centre-ville du Mans. Nous sommes
allés voir la cathédrale et le musée Tessé. Aprés, on est parti boire un
verre sur une terrasse. Toute la journée du samedi nous sommes allés
voir les chiméres. Nous nous sommes rendus a la cathédrale du Mans

pour voir les chimeres. C’était magnifique a voir !
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Vie associative/Vie des dispositifs

Dimanche,
nous avons pris
le déjeuner. On
devait acheter
du lait frais mais

nous n’avons
pas pu car les

traiteurs

n'étaient pas la.
Le midi, nous sommes allés au Burger King et nous nous sommes
régalés encore comme des gourmands ! L'aprés-midi, nous avons quitté
Le Mans et il y a eu des grands dormeurs sauf une personne ! Cela fut
un trés grand séjour organisé part Myléne et Marina ainsi la direction. Je

tiens a les remercier pour ce s€jour que nous avons passe !

Allan P. — Habitat
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Expression libre

Les mandalas

Les mandalas de Marie
Pierre.
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Marie Pierre C. — ASM
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Insolite/Jeux

Jeux des 8 différences

Audrey M., Cristina D., Frédéric N., Florence B., Sophie B., Annette K., Bangaly D. — Foyer de vie JC LOCATELLI
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